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Presentacion 10

El lenguaje
de la Ciencia 14

@ Las Ciencias naturales
y el conocimiento cientifico

@ ¢ Qué estudia la Biologia?

@ Caracteristicas del conocimiento
cientifico a partir de algunos
ejemplos de la Biologia

@ Trabajo de laboratorio
y trabajo de campo

@ El perfil de un cientifico

@ El método cientifico

© Resefia histérica de la Biologia

Seccion |

Del organismo
a las moléculas 22

1.Los sistemas
biologicos 24

Para entrar en tema:
Primeras investigaciones
acerca del flujo de la energia

@ La termodinamica rige el
Universo

@ El Sol, fuente de energia de
los sistemas bioldgicos

@ Un sistema termodinamico
abierto: la biosfera

@ El flujo de la energia en
la cadena tréfica

© Cuando el antagonismo es
necesario: respiracion
y fotosintesis

4 Ciencias naturales

@ El Universo tiende al
desorden

Trabajos practicos

Ciencia, tecnologia y sociedad:

Regresa el Proyecto Biosfera 2

Ciencia en accion:

Cuando el hombre desafia a la

entropia

2. Multicelularidad
y niveles de
organizacion 38

Para entrar en tema:
Una historia de complejidad
creciente

@ Unidad y diferenciacion

@ Una visién de conjunto: nive-
les de organizacion subcelula-
res y supraorganicos

@ Los niveles de organizacion
en la Tierra

@ La multicelularidad y el inicio
de la diferenciacion

@ Tejidos: muchas células y
diferentes células

@ Organos y sistemas de
érganos

@ Clasificacion de los tejidos
vegetales y animales

Trabajos practicos

Historia de la ciencia:

Las primeras observaciones de

tejidos con el microscopio

Ciencia en accién:

Cultivando células

3.Células y biomoléculas:
la vida en su
minima expresion 54

Para entrar en tema:
La teoria celular

@ La célula: vida en su minima
expresion

& Quimica celular: a) los atomos
y las moléculas

€ Quimica celular:
b) las biomoléculas

© Organismos eucariontes y
procariontes: la clave esta en
el nucleo celular

@ La sintesis de proteinas y el
codigo genético

@ Organulos de las células
animal y vegetal

@ Transporte a través de la mem-
brana celular

@ Reproduccién celular

& Mitosis y meiosis

Trabajos practicos

Ciencia, tecnologia y sociedad:

Microscopios para ver

lo invisible

Ciencia en accién:

La era protedmica... llegd

4.Metabolismo
celular 72

Para entrar en tema:
¢ Que tienen en comun el pan,
la leche, la manteca y el vino?

@ Fases del metabolismo:
un balance vital

@ Herramientas del metabolismo:
a) las enzimas

@ Herramientas del metabolismo:
b) las moléculas de ATP

@ Respiracion aerdbica: un
ejemplo de catabolismo

@ Fermentacion: otro ejemplo
de catabolismo

@ Sintesis del colesterol: un
ejemplo de anabolismo

@ Fotosintesis: otro ejemplo de
anabolismo

Trabajos practicos

Ciencia, tecnologia y sociedad:

Enzimas para la industria

Ciencia en accion:

Métodos de estudio del

metabolismo

86

Milagros moleculares
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Seccion Il

Funciones
de nutricion 88

5.El sistema
digestivo 920

Para entrar en tema:
El por qué de la lactancia

@ La funcion de nutricion y el
sistema digestivo

@ Evolucién de las estructuras
digestivas: de los poriferos a
los vertebrados

@ Estructura y funcién del
sistema digestivo humano

@ Ingestion y comienzo de la
digestion: la boca

© Deglucion y digestion:
de la faringe al estbmago

& Digestion quimica y
absorcion: el intestino
delgado

@ Higado, vesicula biliar y
pancreas

@ Absorcidon de agua y egestién:

el intestino grueso
@ Sistemas digestivos
especializados
Trabajos practicos
Ciencia, tecnologia y sociedad:
Ulceras: ; estrés o bacterias?
Ciencia en accién:
La Tecnologia al servicio del
diagnostico de las
enfermedades digestivas

6.El sistema
respiratorio 106

Para entrar en tema:
La "borrachera" de las
profundidades... ;o de la
superficie?

@ ¢Por qué respiramos?

© Organizacion del sistema
respiratorio humano

@ La importancia de los
pulmones

@ Intercambio gaseoso

© Mecanica respiratoria

@ Volumenes de aire. Capacidad
pulmonar

@ Alteraciones y enfermedades
comunes del sistema
respiratorio

@ ¢Se puede respirar sin
oxigeno?

© La respiracion en los animales

& Organos respiratorios de los
animales

Trabajos practicos

Historia de la ciencia:

La tuberculosis sigue presente

Ciencia en accién:

Los neumonodlogos y la

espirometria

7.Los sistemas
circulatorio
y excretor 122

Para entrar en tema:
Del gran cedazo a los
movimientos del corazén

@ La sangre: componentes y
funciones

@ El mecanismo de la
coagulacion

@ El sistema circulatorio en los
vertebrados y en el ser
humano

@ El funcionamiento del
corazén

@ Sistema cardiovascular
humano

@ Algunas enfermedades
cardiovasculares comunes

@ El sistema linfatico

@ Liquidos y sistemas
circulatorios en los
“invertebrados”

© La excrecién y el sistema
urinario

@ El nefréon y la formacién de la
orina

@ Analisis de orina y
enfermedades urinarias

@ La insuficiencia renal y
el sistema circulatorio

© Tipos de 6rganos excretores
en los animales

Trabajos practicos

Ciencia, tecnologia y sociedad:

La didlisis y los trasplantes

de rifdén

Ciencia en accién:

Tecnologia de “punta” para

el corazén

142

Cuando el intercambio
de gases es sindbnimo de vida

Seccion Il

Funciones
de relaciéon
y coordinacion 144
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8.El sistema osteo-
artro-muscular 146

Para entrar en tema:
Si Lucy pudiera hablar...

@ El esqueleto: sostén corporal y
movimiento

@ Exoesqueletos y
endoesqueletos

@ El esqueleto y las regiones
corporales

@ Cavidades corporales

@ Los huesos: formacion,
crecimiento y clasificaciéon

@ La estructura de los huesos

© Una mirada evolutiva:
a) el crdneo

@ Una mirada evolutiva:
b) la columna vertebral y el
esqueleto apendicular

@ La relacion entre los huesos:
las articulaciones

@ Los musculos, propulsores del
movimiento

@ Musculos antagonistas y
palancas

@ Fisiologia de la contraccién
muscular

@ Musculos esqueléticos:
distribucion y tipos

Trabajos practicos

Historia de la ciencia:

De los gladiadores romanos a la

tomografia computada

Ciencia en accién:

La naturaleza biénica

9.El sistema
hervioso 166

Para entrar en tema:
A neurona muerta, ineurona
puesta?

@ Sistema nervioso y
movimiento

@ Coordinacién nerviosa en los
animales

@ Neuronas, ganglios y nervios

© Generacién del impulso
nervioso

@ Sinapsis y transmision del
impulso nervioso

6 Ciencias naturales

@ Velocidad del impulso
nervioso

@ Organizacién del sistema
nervioso de los vertebrados

@ Estructura y funciones del SNC
y el SNS

@ Acto reflejo: un ejemplo de la
funcién nerviosa

& Funciones nerviosas
complejas: el cerebro humano

@ Estructura y funciones del SNA

Trabajos practicos

Historia de la ciencia:

Dos posturas, un Premio Nobel

Ciencia en accién:

¢Como se detecta la actividad

cerebral?

10. Los 6rganos
sensoriales 184

Para entrar en tema:
Ecolocalizacién en
murciélagos y delfines

© Receptores sensoriales:
una ventana al mundo
exterior y al interior

@ Un mundo de sensaciones

@ Quimiorrecepcion: a) el olfato

@ Quimiorrecepcion: b) el gusto

@ Fotorrecepcion: la vista

© Formacion de imagenes en la
retina. Via optica

@ Visidn estereoscopica y
agudeza visual

& Mecanorrecepcion:
la audiciéon y el equilibrio

@ Mecanorrecepcion y
termorrecepcion: el tacto

Trabajos practicos

Ciencia, tecnologia y sociedad:

Ver y oir con las manos

Ciencia en accion:

Volver a ver con los ojos y a oir

con los oidos

200

Contraccién muscular
e impulso nervioso

Seccion IV

Funciones
de regulacion
y defensa 202

11. El sistema
endocrino 204

Para entrar en tema:
Hormonas y evolucién humana

@ ¢Qué son y dénde se
producen las hormonas?

@ Clasificacion de las hormonas.
Mecanismos de accién

@ Hipofisis e hipotalamo

@ Regulacién neuroendocrina

@ Control de la secrecion
hormonal

@ Tiroides y paratiroides

@ Glandula pineal

@ Glandulas suprarrenales

@ Goénadas

@ Pancreas endocrino

@ Otros érganos con funcion
endocrina en los vertebrados

@ Hormonas y feromonas de los
invertebrados

@ Hormonas vegetales

Trabajos practicos

Viajando por nuestro pais:

Un problema salado

Ciencia, tecnologia y sociedad:

Hormonas, memoria, hambre

y obesidad

Ciencia en accién:

Endocrinologia e Ingenieria

genética: un trabajo conjunto
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12. Inmunidad
y homeostasis 220

Para entrar en tema:
El descubrimiento de la
inmunidad
@ De la piel al intestino:
las barreras primarias
@ Inmunidad innata:
las barreras secundarias
@ Inmunidad adquirida:
las barreras terciarias y
los anticuerpos
@ Inmunidad humoral y tisular
@ Aliados inmunitarios:
las vacunas y los sueros
& Homeostasis
@ Mecanismos fisiologicos de
regulacion de la temperatura
© Balance hidrico y
osmorregulacion
Trabajos practicos
Ciencia, tecnologia y sociedad:
Trasplantes de tejidos. Grupos
sanguineos y transfusiones
Ciencia en accién:
Técnicas bioquimicas al servicio
de la salud

13. Respuestas a
los estimulos y
comportamiento 236

Para entrar en tema:
Atraccion fatal

@ ¢Como responden las plantas
a los estimulos?

@ Tropismos y nastias

© El comportamiento: de los
microorganismos a los
animales

@ Instinto y comportamiento
innato

@ Aprendizaje y
comportamiento adquirido

@ Algunas caracteristicas del
comportamiento humano

Trabajos practicos

Historia de la ciencia:

¢Como nace la Etologia, la

ciencia del comportamiento?

Ciencia en accion:

Etologia: ;trabajo de campo

o de laboratorio? Los comienzos
de la “camara sorpresa”

250

Maestros de la criopreservacion

Seccion V

La continuidad
de la vida 252

14. Reproduccion
y sexualidad 254

Para entrar en tema:
De la generacién espontanea
al ADN

© La importancia de la
reproduccién

@ Los ciclos de vida

@ Reproduccién sexual en los
seres vivos

@ Reproduccién asexual en los
seres Vivos

@ Reproduccién en el ser
humano: a) el sistema
reproductor masculino

@ Reproduccién en el ser
humano: b) el sistema
reproductor femenino

© Gametogénesis y fecundaciéon

@ Ovulacion y ciclo menstrual

@ Planificacion familiar:
los métodos anticonceptivos

@ Infecciones de transmision
sexual

Trabajos practicos

Historia de la ciencia:

VIH, un virus con historia

Ciencia en accion:

La reproduccién asistida en el

ser humano

15. Desarrollo
y crecimiento 272

Para entrar en tema:
Autodestruccion celular

€ La Embriologia: biologia del
desarrollo

@ Desarrollo embrionario en los
animales: a) la segmentacion

@ Desarrollo embrionario en los
animales: b) la morfogénesis y
la diferenciacion

@ Anexos extraembrionarios y
desarrollo posembrionario

@ Desarrollo embrionario en las
espermatofitas

@ Desarrollo en el ser humano:
el embarazo y las primeras
etapas prenatales

@ Nueve lunas: la gestacion de
un nuevo ser humano

@ Nacimiento y alumbramiento:
el parto

@ Etapa posnatal: el nuevo
mundo del recién nacido

@ Crecimiento y desarrollo: del
nifno al adulto

Trabajos practicos

Ciencia, tecnologia y sociedad:

La problematica del aborto

Ciencia en accion:

Tecnologia al servicio del

embarazo
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16. Herencia
y Genética 290

Para entrar en tema:
Cuestion de genealogias

© La herencia antes de Mendel:
a) los cientificos

@ La herencia antes de Mendel:
b) jardineros, agricultores y
granjeros

@ La primera ley de Mendel

© Representacion simbdlica y
terminologia moderna

@ La segunda ley de Mendel

@ La tercera ley de Mendel

@ Las mutaciones y el
redescubrimiento de la
Genética

@ Herencia cuantitativa

© Dominancia incompleta y
codominancia

@ Las experiencias de Morgan y
el ligamiento de los genes

@ Cariotipo y herencia ligada
al sexo

@ Teoria cromosémica de la
herencia y Genética molecular

@ Enfermedades hereditarias y
terapias génicas

Trabajos practicos

Historia de la ciencia:

¢Cual es la importancia de los

descubrimientos de Mendel?

Ciencia en accién:

Juicio a HUGO, ;a favor o en

contra?

310

Biotecnologia e Ingenieria
genética, ¢alternativas para un
mundo mejor...?

8 Ciencias naturales

Seccion Vi

El cuidado de
la salud 312

17. Promocion y
proteccion de
la salud 314

Para entrar en tema:
La OMS, una sigla con historia
@ ¢Qué es la salud?
© Componentes del nivel de
salud
@ De la salud a la enfermedad
@ Acciones de salud
@ Proteccion de la salud a partir
del individuo
@ Proteccion de la salud a partir
del ambiente
@ Salud publica
@ Administracion publica y salud
@ Ciclo econémico de la
enfermedad
Trabajos practicos
Viajando por nuestro pais:
Contaminante silencioso...
iDetectado!
Ciencia en accién:
La noble profesion del médico
sanitarista

18. Noxas
y enfermedades 330

Para entrar en tema:
Los virus atacan de nuevo

@ Conceptos epidemiolégicos

@ Noxas: concepto y
clasificacién

@ Clasificacion de las
enfermedades

@ Las enfermedades que mas
temen los expertos

@ Enfermedades
infectocontagiosas

@ Principales enfermedades
infectocontagiosas causadas
por microorganismos

@ Enfermedades parasitarias

@ Problemas sanitarios
argentinos

@ Mal de Chagas-Mazza

@ Toxoplasmosis y paludismo

Trabajos practicos

Ciencia, tecnologia y sociedad:

Las enfermedades hidricas

Ciencia en accién:

Prevenir para no enfermar

19. Nutricion.
Enfermedades
nutricionales 348

Para entrar en tema:
¢Por qué es dulce el azucar?
(Una trampa evolutiva)

@ La alimentacion y la nutricién
en los seres vivos

@ ¢Para qué nos alimentamos?

@ ¢De qué estamos hechos?
Somos lo que comemos

@ Una alimentacion sana

@ Nutrientes y calorias

@ Enfermedades nutricionales

@ Minerales y vitaminas:
importancia en la alimentacion
y enfermedades asociadas

@ Trastornos de la alimentacién:
obesidad y desnutricién,
anorexia y bulimia
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@ La conservacion de los
alimentos

@ Los alimentos como vehiculo
de enfermedades

Trabajos practicos

Ciencia, tecnologia y sociedad:

Fast food en contra de slow

food

Ciencia en accién:

Nuevos alimentos: probidticos,

prebiodticos y nutracéuticos,

entran en escena

20. Drogodepen-
dencias 366

Para entrar en tema:
Descubriendo los mecanismos
de la adiccion

@ ¢Qué es una droga?
Accion fisica de las drogas

@ Accidn neurofisiologica de las
drogas

© Consecuencias psiquicas de la
adiccion

@ Tabaquismo y alcoholismo

@ Factores de desarrollo y
etapas de las
drogodependencias

@ Prevencion y rehabilitacion de
la drogadiccion

Trabajos practicos

Historia de la ciencia:

La interminable historia de

las drogas

Ciencia en accion:

¢Drogas o terapia génica en el

deporte?

380

Contaminacién ambiental y
salud humana

Recursos para el trabajo cientifico
y Talleres de ciencias

RECURSOS PARA EL TRABAJO CIENTIFICO

I. §Cémo encaramos la resolucién de situaciones
problematicas?

Il. ;Como reconocemos las causas
y las consecuencias de los hechos?

lll. Elaboracién de autocuestionarios

IV. Aprender mediante graficos

V. Instrumentos épticos: herramientas
fundamentales para el trabajo de laboratorio

TALLERES DE CIENCIAS

I. Seleccion de diferentes medios para la comunicacion

y la exposicion escolar
Il. Practicas de laboratorio

lll. Elaboracion de hipotesis, predicciéon de fenémenos e
inferencia de resultados sobre |la base de modelos

del cuerpo humano

Documentos

I. Los extremofilos y la vida en sitios “equivocados”

Il. Procariontes o eucariontes: ;jcudl llegé primero?
lll. Criobiologia, una ciencia para quedarse helado
IV. Cuando el tamano importa: Nanomedicina
V. Trasplantes de 6rganos, otra manera de dar vida
VI. La inteligencia humana: hablemos claro

VII. Celula madre ¢hay una sola?

VIIL. Sida, genes y evolucion
IX. Todo vuelve... y las enfermedades, también
X. Noticias sobre contaminacion alimentaria

Webquests

¢ Qué son las Webquests?
I. Alimentacién ciento por ciento saludable
Il. Sexualidad + responsabilidad = salud
lll. Enemigos publicos: drogas y alcohol

iNDICE ANALITICO
iNDICE ONOMASTICO
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